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Introduction

This toolkit, “Successful Learning Practices for All Children to Thrive,” is a practical resource that shows how 
to create successful learning environments in classrooms, schools, and communities. It helps teachers and 
school leaders build effective learning spaces that improve basic skills, support struggling students, and de-
velop children’s social and emotional skills. The toolkit is based on 20 case studies from 9 European countries, 
offering practical strategies that have worked in real schools.

These case studies come from primary and secondary schools across Europe that have  
successfully helped underachieving students and prevented early school leaving. The research was conduct-
ed in diverse schools across Portugal, Ireland, Finland, Denmark, Spain, Greece, Italy, the United Kingdom, and 
Malta. From these schools, we gathered concrete practices that improve both academic learning and so-
cial-emotional development.

The toolkit is organised around five key areas of successful learning environments:

Pedagogies

Introducción

Este kit de herramientas, “Prácticas educativas de éxito para un aprendizaje y desarrollo óptimo,” es 
un recurso práctico que muestra cómo crear entornos de aprendizaje de éxito en las aulas, las escuelas y 
las comunidades. Es un recurso que ayuda al profesorado y a los equipos directivos a construir espacios 
de aprendizaje efectivos que (a) mejoren las habilidades básicas, (b) apoyen a los estudiantes con difi-
cultades y (c) desarrollen las habilidades sociales y emocionales de todo el alumnado. Este kit está basa-
do en 20 estudios de caso de nueve países europeos, ofreciendo estrategias prácticas, informadas por la  
evidencia, que han funcionado en escuelas reales.

Estos estudios de caso provienen de escuelas de educación primaria y secundaria en toda Euro-
pa que han ayudado con éxito a estudiantes que necesitaban mejorar su rendimiento y así han logrado  
prevenir el abandono escolar temprano. La investigación se realizó en diversas escuelas de Portugal,  
Irlanda, Finlandia, Dinamarca, España, Grecia, Italia, Reino Unido y Malta. De estas escuelas, recopilamos 
prácticas concretas que mejoran tanto el aprendizaje académico como el desarrollo socioemocional.

El kit de herramientas está organizado en torno a cinco áreas clave que favorecen los entornos de  
aprendizaje de éxito:

Pedagogías Interacción entre profesorado y alumnado Colaboración entre pares

Colaboración escuela-familia- 
comunidad

Bienestar y apoyo

Muchas de las herramientas que se presentan aquí abordan más de un área. Por ejemplo, la herramienta 
“Grupos interactivos” fomenta el trabajo en equipo, conecta al estudiante con la comunidad, apoya el biene-
star y mejora el rendimiento académico. 

Otro aspecto importante es que las escuelas que logran un mayor éxito utilizan múltiples herramientas 
al mismo tiempo. Aunque cada herramienta puede ayudar por sí sola, los mejores resultados provienen de  
trabajar en las cinco áreas de manera conjunta. A la hora de escoger las herramientas más útiles para la  
mejora educativa en tu escuela, te recomendamos analizar vuestros puntos fuertes, así como vuestras áreas 
de mejora.

Encontrarás este kit de herramientas disponible a través de una plataforma en línea y en siete idiomas:  
español, portugués, inglés, finlandés, maltés, griego e italiano. Todas las herramientas han sido cuidadosa-
mente probadas y desarrolladas a través de la co-creación dialógica con casi 1000 participantes en el 
proyecto SCIREARLY, incluyendo personal escolar, estudiantes, familias y miembros de la comunidad.

Nuestro objetivo es proporcionar a docentes y comunidades las herramientas necesarias para que  
todos los niños y niñas mejoren y tengan éxito en la escuela. Al compartir prácticas exitosas de diferentes  
entornos de aprendizaje y ponerlas a disposición de manera accesible, estamos trabajando para crear es-
cuelas donde cualquier niño o niña sin distinción, encuentre las mejores condiciones para un aprendizaje y 
desarrollo óptimo.
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Glosario

Creemos que una sección de glosario es esencial en este kit de herramientas para proporcionar defini-
ciones claras de términos y conceptos clave, asegurando que todas las personas que lo utilicen, incluidos 
profesorado, equipos directivos, otros profesionales, responsables políticos y miembros de la comunidad, 
puedan comprender e implementar eficazmente estas prácticas educativas de éxito. Esta sección ayuda a 
resolver posibles dudas en los términos y conceptos utilizados y garantiza una comprensión coherente, facil-
itando así su aplicación para mejorar los resultados educativos de sus estudiantes.

Asegurar que la voz de todos sea valorada por igual y que todas las personas participantes tengan 
la oportunidad de contribuir al diálogo. Esto fomenta perspectivas diversas y garantiza que todas las 
voces sean escuchadas.

Reconocer y valorar los antecedentes culturales y las experiencias del alumnado, profesorado y otras 
personas adultas. Esto ayuda a crear un entorno de aprendizaje más inclusivo y comprensivo.

Las interacciones dialógicas entre estudiantes, entre profesorado y alumnado y con la comunidad 
están orientadas a transformar el contexto sociocultural y crear condiciones óptimas para el apren-
dizaje y desarrollo.

Co-construir significado y comprensión a través de diálogos entre estudiantes y docentes. Este pro-
ceso colaborativo profundiza la comprensión y la retención de la información.

Enseñanza y Aprendizaje Dialógicos
La enseñanza y el aprendizaje dialógico enfatizan el diálogo y las interacciones de calidad como elemen-

tos esenciales para lograr comprensión, aprendizaje y desarrollo. Un enfoque dialógico de la enseñanza y el 
aprendizaje busca crear un entorno donde todos los y las estudiantes, el profesorado y otras personas de la 
comunidad participen activamente en interacciones dialógicas significativas y respetuosas. Para ello, requi-
ere de algunos de los principios clave como:

Construir un sentido de comunidad y apoyo mutuo entre el alumnado y el profesorado. Este principio 
fomenta la colaboración y la responsabilidad colectiva en el aprendizaje.

Reconocer la importancia de las relaciones de calidad en el aprendizaje. Las prácticas exitosas crean 
un entorno de apoyo donde el alumnado y el profesorado se siente seguro, apoyado y con confianza 
para expresar sus emociones y experiencias.

Cuando una persona habla en un idioma mientras otra responde en otro.

Respetar y valorar las diferencias entre el alumnado y el profesorado. El diálogo debe celebrar la 
diversidad y utilizarla como un recurso para el aprendizaje.

Asegurar que el diálogo y el aprendizaje sean relevantes para las experiencias y contextos de la vida 
real de estudiantes y docentes. Esto hace que el aprendizaje sea más significativo y aplicable.

Clases especializadas donde conviven, por un lado, estudiantes que dominan el idioma oficial de la 
región, y por otro lado, estudiantes con otra lengua materna. En estas clases, se utiliza el translan-
guaging para ayudar a aprender el idioma del país anfitrión, con la intención de que los niños y niñas 
ingresen a la educación convencional a medida que adquieran competencia en el idioma.

Aprendizaje auténtico

Clases de recepción

Dimensión emocional

Translingüismo
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Apoyo multiprofesional  
para el bienestar

Resumen:

Esta herramienta subraya la importancia de ofrecer apoyo multiprofesional, tanto colectivo como individu-
al, al aprendizaje y bienestar del alumnado junto con sus familias o tutores/as. Según las necesidades de cada 
estudiante, se planifican, implementan y supervisan actividades de apoyo en el aula o en pequeños grupos. 
Es fundamental consensuar las necesidades del alumnado, así como las posibilidades y formas de apoyo 
y acordar las responsabilidades, de profesorado, familias, tutores/as y alumnado. El objetivo principal es  
fomentar el aprendizaje, bienestar y desarrollo del alumnado de forma alineada con el currículo. 

El apoyo multiprofesional incluye varias actividades en diferentes niveles y contextos escolares. Estas  
actividades son diseñadas e iniciadas por diversos profesionales que trabajan en la escuela, como el  
profesorado, educadores/as especiales, psicólogos/as escolares, logopedas, enfermeras/os, trabajadores/
as sociales, personal de apoyo, mediador/as culturales y el personal de dirección del centro. El apoyo puede 
darse en el aula, en pequeños grupos, o fuera del entorno escolar. Su implementación requiere experiencia 
docente para identificar las necesidades y planificar el apoyo adecuado.

El apoyo multiprofesional se acuerda y supervisa junto con las familias o tutores, a quienes se les informa de 
manera regular y específica sobre el desempeño del alumnado. El profesorado y las familias se comunican 
casi a diario a través de una plataforma digital, aunque también se emplean otras vías de comunicación. En 
caso de que algún estudiante precise apoyo especial, las familias y/o tutores se involucran en la toma de  
decisiones y en engranar posibles soluciones. El papel de los/as mediadores/as culturales es clave en la  
traducción y mediación intercultural entre las familias y la escuela.

Este enfoque se basa en asegurar que el alumnado recibe apoyo en el entorno escolar, tanto por parte 
de docentes como de otras figuras adultas con quienes tienen una relación cercana. La colaboración con  
personas expertas permite una planificación integral que atienda las necesidades específicas del alumnado,  
facilitando su aprendizaje y desarrollo. Está dirigido a estudiantes de 7 a 15 años, e implica a personas 
clave que incluyen profesorado, equipo directivo del centro, familias o tutores legales y una variedad de  
profesionales del equipo multiprofesional encargado de fomentar el aprendizaje del alumnado.
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2
3

Pasos de implementación:

Implementación:

Implementar el apoyo: Integrar en la práctica 
el plan de apoyo en colaboración con el equipo  
multiprofesional. El plan debe evaluarse 
cuidadosamente y ajustarse en función de las 
necesidades y comportamiento del alumnado. 
Si el apoyo multiprofesional forma parte de las  
sesiones regulares, éste debe incluirse en las 
dinámicas habituales del aula de la forma más 
versátil posible

Seguimiento y E valuación:

El profesorado debe evaluar regularmente la 
efectividad del apoyo junto con el alumnado, los 
profesionales implicados y las familias o tutores 
legales. Esta evaluación permite conocer la efi-
cacia de las acciones implementadas y permite 
ajustar el plan, si fuera necesario.1

Preparación: 	

El currículo como punto de partida: Es  
fundamental que el profesorado planifique los  
objetivos de aprendizaje, contenidos,  
metodologías y actividades necesarias de acuer-
do con el currículo escolar. Es importante definir 
y evaluar los objetivos de aprendizaje y medir los 
progresos en distintas materias y competencias.

Necesidades individuales del alumnado:  
Considera las características y necesidades  
individuales del alumnado en su aprendizaje y 
bienestar. El equipo multiprofesional debe debatir 
y discutir la situación de todos los/ las estudiantes. 
Si el profesorado tiene dudas sobre el aprendiza-
je o apoyo necesario para algún estudiante en  
particular, puede compartirlo y abrirlo a debate en 
estos espacios en el equipo multiprofesional.

Plan detallado de prestación de apoyo:  Crear 
un plan específico de apoyo, definiendo los  
detalles en el equipo multiprofesional es clave. Para 
ello, hay que identificar las necesidades de apoyo, 
establecer los modos y prácticas de intervención 
y planificar su implementación cuidadosamente, 
idealmente anticipando cualquier necesidad 
de planificación conjunta. Es importante impli-
car a las familias/ tutores en la planificación del 
apoyo brindado y, cuando sea posible, animar al  
alumnado a participar en la discusión y  
planificación del apoyo. 

Ejemplos y Estudios de caso:

Los ejemplos de esta herramienta se basan en estudios de caso en escuelas finlandesas con 
diversidad cultural. Esta práctica está regulada por la Ley de Educación Básica y la Ley de 
Bienestar del Alumnado en Finlandia, se aplica en todas las escuelas, y se adapta al contexto. 
El profesorado en Finlandia tiene libertad pedagógica y responsabilidad para desarrollar las 
prácticas que mejor se adapten a sus aulas y aseguren los objetivos educativos. 

Las escuelas que se han observado reportan éxito en los últimos 25 años, superando los  
desafíos de una creciente diversidad cultural y un cambio de necesidades de apoyo al  
alumnado y sus familias. El éxito de estas prácticas se atribuye a un enfoque visionario, que  
prioriza la constante colaboración y liderazgo compartido, monitoreo continuo de las  
necesidades del alumnado y las familias, y un compromiso firme por el bienestar de todos los/as 
estudiantes. En esta línea, algunos ejemplos observados en los estudios de caso son:

Apoyo social multiprofesional exitoso: La escuela implementa el apoyo social multiprofesion-
al en función de las leyes de educación y respetando los derechos estudiantiles, adaptándolo 
para responder a las necesidades del alumnado. El factor clave es la conciencia y comprensión 
del profesorado sobre las necesidades de aprendizaje de cada estudiante y la capacidad de 
los/as profesionales para planificar y ajustar el apoyo según estas necesidades.

Seguimiento continuo: El profesorado monitorea constantemente la implementación y  
efectividad del apoyo en colaboración con otros/as profesionales, para concretar si el apoyo 
brindado necesita ser ajustado. 

Colaboración con familias/ tutores: El profesorado subraya la importancia de implicar a las 
familias/ tutores en la planificación del apoyo, respetando sus realidades. La colaboración con 
las familias es vista como un recurso fundamental para trabajar a favor del aprendizaje del 
alumnado.
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Beneficios:

Proporcionar apoyo multiprofesional ajustado a las necesidades de aprendizaje específicas del 
alumnado favorece su rendimiento académico, bienestar y refuerza su participación escolar. El  
profesorado destaca la necesidad de brindar el mejor apoyo posible, tanto para favorecer el  
rendimiento académico y bienestar actual como para el desarrollo futuro del alumnado, especial-
mente en entornos escolares multiculturales y diversos. Este enfoque se plantea como un esfuerzo  
colectivo, colaborativo e integral de toda la escuela.

Consejos para el éxito:

Recursos adicionales:

Para más información y recursos de apoyo a la implementación, consultar:

https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/perusopetuksen_opetussuunnitelman_
perusteet_2014.pdf
https://www.karvi.fi/sites/default/files/sites/default/files/documents/KARVI_0418.pdf

A continuación, se muestra un ejemplo práctico de un plan de una sesión, que demuestra cómo 
entrelazar la herramienta descrita anteriormente en el contexto de la sesión de la lengua materna.

Formar un equipo multiprofesional de apoyo al bienestar en la escuela / municipio y desarrollar 
las prácticas y apoyos de manera regular.

Fomentar la interacción continua y activa entre el profesorado y el equipo multiprofesional para 
debatir sobre las necesidades de aprendizaje del alumnado y compartir cualquier duda o inqui-
etud en el proceso. 

Animar al equipo multiprofesional a planificar el apoyo de manera colaborativa

Implicar a las familias/tutores a las en los debates y en la planificación y seguimiento del apoyo, 
destacando la importancia del compromiso conjunto por el bienestar del alumnado. 
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Conclusión:

Esta herramienta ofrece un modelo para brindar apoyo de bienestar multiprofesional para las necesidades 
de aprendizaje del alumnado en aulas multiculturales y diversas. La herramienta enfatiza la importancia de 
brindar el apoyo como parte de la sesión de lengua materna, en un aula ordinaria, en forma de co-enseñanza 
con una docente o docente de aula regular y otra u otro de educación especial. 

Esto permite al alumnado estudiar junto a sus compañeros y compañeras y un profesor o profesora propio, 
y recibir apoyo en su misma aula. Se anima a las y los educadores a adaptar esta herramienta a su propia 
clase, teniendo en cuenta los requisitos del plan de estudios local, sus leyes y los reglamentos, así como a las 
necesidades individuales de los alumnos y alumnas en su propia aula.

Título  
de la sesión Lengua materna: escribir una narrativa de suspense

Grupo 

Alumnado de 10 a 11 años, con distintos niveles de competencia del idioma local.

Idioma (finlandés), varias lenguas maternas, diversas características  
socioeconómicas y orígenes inmigrantes.

Co-docencia de professor/a de clase y profesor/as de educación especial. 

Multiapoyo profesional proporcionado simultáneamente durante la sesión por el/la 
docente de educación especial para alumando cuya segunda lengua es el finlandés.

Objetivo

•	 Aprender los elementos de una historia de suspense y crear una trama.

•	 Practicar el uso de la propia imaginación y creatividad al escribir  su historia pen-
sada

•	 Aprender a escribir de forma concentrada, recibir apoyo del/la docente de edu-
cación especial mientras escribe.

Objetivo del plan  
de la sesión 

Para motivar al alumnado a aprender sobre la historia de suspense, animarlos a  
usar la imaginación al escribir, aprender a concentrarse en la escritura, pedir  
ayuda y recibir retroalimentación de la propia escritura

Duración 1 sesión (75 minutos)

Temas, etc. Lengua materna (finlandés), finlandés como segunda lengua

Preparación

•	 Familiarizarse  con el plan de estudios. Definir objetivos de aprendizaje  
para el tema

•	 Planificar con antelación el apoyo, multiprofesional que se proporcionará  
durante la sesión. Negociar con los tutores los detalles del apoyo si es necesario.

•	 Considerar cómo enseñar conjuntamente con el profesional de educación  
especial en su aula y cómo se brinda el apoyo concretamente.

Título  
de la sesión Lengua materna: escribir una narrativa de suspense

Recursos necesarios

•	 Instrucciones para el trabajo de escritura del alumnado: instrucciones para la 
escritura narrativa, fases y horarios.

•	 Cuadernos de notas para el alumnado.

Actividades de  
aprendizaje

•	 Motivar al alumnado a escribir la historia de suspense, discutir  
brevemente cómo lo entienden y cuáles son las características clave

•	 Discutir con el alumnado explícitamente sobre los objetivos de 
aprendizaje de la sesión, contar especialmente lo que vas a hacer  
durante la sesión, escuchar las perspectivas de tu alumnado

•	 Proporcionar instrucciones para que el trabajo de escritura se realice de forma 
individual: fases del trabajo de escritura, instrucciones detalladas de la historia

•	 Supervisar el progreso del trabajo de escritura del alumnado y estar disponible 
para ayudarles todo el tiempo en el aula, permitir que el/la docente de educación 
especial ayude también

•	 Discutir conjuntamente el progreso del trabajo con el alumando, evaluar los re-
sultados del trabajo y alcanzar los objetivos de aprendizaje; ponerse de acuerdo 
juntos sobre la tarea; celebrar su trabajo al finalizar 

•	 Leer ejemplos de buenas historias al final de la sesión o permitir que los alumnos 
lean ellos mismos si lo desean

Lectura adicional Si corresponde
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