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Introduction

This toolkit, “Successful Learning Practices for All Children to Thrive,” is a practical resource that shows how 
to create successful learning environments in classrooms, schools, and communities. It helps teachers and 
school leaders build effective learning spaces that improve basic skills, support struggling students, and de-
velop children’s social and emotional skills. The toolkit is based on 20 case studies from 9 European countries, 
offering practical strategies that have worked in real schools.

These case studies come from primary and secondary schools across Europe that have  
successfully helped underachieving students and prevented early school leaving. The research was conduct-
ed in diverse schools across Portugal, Ireland, Finland, Denmark, Spain, Greece, Italy, the United Kingdom, and 
Malta. From these schools, we gathered concrete practices that improve both academic learning and so-
cial-emotional development.

The toolkit is organised around five key areas of successful learning environments:

Pedagogies

Introducción

Este kit de herramientas, “Prácticas educativas de éxito para un aprendizaje y desarrollo óptimo,” es 
un recurso práctico que muestra cómo crear entornos de aprendizaje de éxito en las aulas, las escuelas y 
las comunidades. Es un recurso que ayuda al profesorado y a los equipos directivos a construir espacios 
de aprendizaje efectivos que (a) mejoren las habilidades básicas, (b) apoyen a los estudiantes con difi-
cultades y (c) desarrollen las habilidades sociales y emocionales de todo el alumnado. Este kit está basa-
do en 20 estudios de caso de nueve países europeos, ofreciendo estrategias prácticas, informadas por la  
evidencia, que han funcionado en escuelas reales.

Estos estudios de caso provienen de escuelas de educación primaria y secundaria en toda Euro-
pa que han ayudado con éxito a estudiantes que necesitaban mejorar su rendimiento y así han logrado  
prevenir el abandono escolar temprano. La investigación se realizó en diversas escuelas de Portugal,  
Irlanda, Finlandia, Dinamarca, España, Grecia, Italia, Reino Unido y Malta. De estas escuelas, recopilamos 
prácticas concretas que mejoran tanto el aprendizaje académico como el desarrollo socioemocional.

El kit de herramientas está organizado en torno a cinco áreas clave que favorecen los entornos de  
aprendizaje de éxito:

Pedagogías Interacción entre profesorado y alumnado Colaboración entre pares

Colaboración escuela-familia- 
comunidad

Bienestar y apoyo

Muchas de las herramientas que se presentan aquí abordan más de un área. Por ejemplo, la herramienta 
“Grupos interactivos” fomenta el trabajo en equipo, conecta al estudiante con la comunidad, apoya el biene-
star y mejora el rendimiento académico. 

Otro aspecto importante es que las escuelas que logran un mayor éxito utilizan múltiples herramientas 
al mismo tiempo. Aunque cada herramienta puede ayudar por sí sola, los mejores resultados provienen de  
trabajar en las cinco áreas de manera conjunta. A la hora de escoger las herramientas más útiles para la  
mejora educativa en tu escuela, te recomendamos analizar vuestros puntos fuertes, así como vuestras áreas 
de mejora.

Encontrarás este kit de herramientas disponible a través de una plataforma en línea y en siete idiomas:  
español, portugués, inglés, finlandés, maltés, griego e italiano. Todas las herramientas han sido cuidadosa-
mente probadas y desarrolladas a través de la co-creación dialógica con casi 1000 participantes en el 
proyecto SCIREARLY, incluyendo personal escolar, estudiantes, familias y miembros de la comunidad.

Nuestro objetivo es proporcionar a docentes y comunidades las herramientas necesarias para que  
todos los niños y niñas mejoren y tengan éxito en la escuela. Al compartir prácticas exitosas de diferentes  
entornos de aprendizaje y ponerlas a disposición de manera accesible, estamos trabajando para crear es-
cuelas donde cualquier niño o niña sin distinción, encuentre las mejores condiciones para un aprendizaje y 
desarrollo óptimo.
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Glosario

Creemos que una sección de glosario es esencial en este kit de herramientas para proporcionar defini-
ciones claras de términos y conceptos clave, asegurando que todas las personas que lo utilicen, incluidos 
profesorado, equipos directivos, otros profesionales, responsables políticos y miembros de la comunidad, 
puedan comprender e implementar eficazmente estas prácticas educativas de éxito. Esta sección ayuda a 
resolver posibles dudas en los términos y conceptos utilizados y garantiza una comprensión coherente, facil-
itando así su aplicación para mejorar los resultados educativos de sus estudiantes.

Asegurar que la voz de todos sea valorada por igual y que todas las personas participantes tengan 
la oportunidad de contribuir al diálogo. Esto fomenta perspectivas diversas y garantiza que todas las 
voces sean escuchadas.

Reconocer y valorar los antecedentes culturales y las experiencias del alumnado, profesorado y otras 
personas adultas. Esto ayuda a crear un entorno de aprendizaje más inclusivo y comprensivo.

Las interacciones dialógicas entre estudiantes, entre profesorado y alumnado y con la comunidad 
están orientadas a transformar el contexto sociocultural y crear condiciones óptimas para el apren-
dizaje y desarrollo.

Co-construir significado y comprensión a través de diálogos entre estudiantes y docentes. Este pro-
ceso colaborativo profundiza la comprensión y la retención de la información.

Enseñanza y Aprendizaje Dialógicos
La enseñanza y el aprendizaje dialógico enfatizan el diálogo y las interacciones de calidad como elemen-

tos esenciales para lograr comprensión, aprendizaje y desarrollo. Un enfoque dialógico de la enseñanza y el 
aprendizaje busca crear un entorno donde todos los y las estudiantes, el profesorado y otras personas de la 
comunidad participen activamente en interacciones dialógicas significativas y respetuosas. Para ello, requi-
ere de algunos de los principios clave como:

Construir un sentido de comunidad y apoyo mutuo entre el alumnado y el profesorado. Este principio 
fomenta la colaboración y la responsabilidad colectiva en el aprendizaje.

Reconocer la importancia de las relaciones de calidad en el aprendizaje. Las prácticas exitosas crean 
un entorno de apoyo donde el alumnado y el profesorado se siente seguro, apoyado y con confianza 
para expresar sus emociones y experiencias.

Cuando una persona habla en un idioma mientras otra responde en otro.

Respetar y valorar las diferencias entre el alumnado y el profesorado. El diálogo debe celebrar la 
diversidad y utilizarla como un recurso para el aprendizaje.

Asegurar que el diálogo y el aprendizaje sean relevantes para las experiencias y contextos de la vida 
real de estudiantes y docentes. Esto hace que el aprendizaje sea más significativo y aplicable.

Clases especializadas donde conviven, por un lado, estudiantes que dominan el idioma oficial de la 
región, y por otro lado, estudiantes con otra lengua materna. En estas clases, se utiliza el translan-
guaging para ayudar a aprender el idioma del país anfitrión, con la intención de que los niños y niñas 
ingresen a la educación convencional a medida que adquieran competencia en el idioma.

Aprendizaje auténtico

Clases de recepción

Dimensión emocional

Translingüismo
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Clubs Escolares

Resumen:

Esta herramienta subraya la oportunidad de fortalecer vínculos entre estudiantes y profesora-
do y fomentar el compromiso del alumnado a través de la creación de entornos de aprendiza-
je innovadores y la promoción de nuevas metodologías de enseñanza. El objetivo principal es  
establecer un conjunto de situaciones grupales no obligatorias donde el alumnado puede 
aprender a través de diferentes metodologías y/o actividades en función de sus intereses, y las  
habilidades y creatividad del profesorado. A estos entornos se les denomina Clubes. Este estudio 
de caso se centra en alumnado de entre 12 y 19 años, aunque se puede adaptar a alumnado más  
joven.  Gracias a la flexibilidad de la iniciativa, esta herramienta puede beneficiar     a estudiantes 
de diversos contextos sociales y con diferentes realidades. Aunque en las actividades principales 
se tiene en cuenta las prioridades del centro educativo, el profesorado goza de gran autonomía, 
desarrollando actividades basadas en sus capacidades e intereses específicos, teniendo en 
cuenta las necesidades e intereses del alumnado

Pasos para la Implementación:

Preparación (tareas para el  equipo directivo):

•	 Adaptación del currículo. El centro educativo puede adaptar 
el currículo oficial para crear Clubes en diferentes ámbitos que  
respondan a las necesidades e intereses del alumnado,  
considerando      las habilidades específicas del profesorado.

•	 Ajustes de horarios. Dependiendo de la organización de los 
horarios, puede ser necesario hacer un reajuste para facilitar las 
reuniones de los Clubes. Por ejemplo, todas las reuniones pueden 
programarse los miércoles por la tarde o después del horario  
lectivo. El alumnado puede elegir  los Clubes a los que desea asistir 
entre los que se ofrecen.

•	 Consulta al alumnado. Para decidir qué clubes ofrecer, el  
centro puede consultar directamente al alumnado: ¿Qué te  
gustaría aprender en la escuela? ¿Cómo te gustaría aprender? 
También se pueden plantear preguntas más generales, como: 
¿Cómo sería para la clase ideal? ¿Qué te hace sentirte feliz en el 
colegio?

•	 	Impacto social de los Clubes. Para maximizar el impacto social 
de los Clubes, el centro puede preguntar al profesorado qué les  
gustaría cambiar en su comunidad, qué estudiantes creen que 
son “invisibles” en la estructura educativa actual y cómo un Club  
podría ayudarles.

•	 	Identificación de capacidades e intereses del profesorado. 
Para mejorar el funcionamiento de los Clubes, el centro puede 
pedir al profesorado que identifique sus habilidades e intereses  
específicos; por ejemplo, el profesor o profesora de arte puede ser  
cantante, artista de circo o disfrutar de los juegos de mesa. La 
 profesora o el profesor de ciencias podría saber sobre agricultura 
o estar interesado/a en la fabricación de perfumes.
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Creación de los Clubes:

•	 Conectar las necesidades del alumnado con las  
habilidades e intereses de los/as docentes es clave para 
el éxito del Club.

•	 El profesorado es responsable de la creación y  
mantenimiento de cada Club. Deben elaborar un  
documento descriptivo que incluya los objetivos de  
mismo, las principales metodologías, un esquema del  
contenido y del funcionamiento (incluyendo  
aspectos prácticos como el número mínimo y máximo de  
estudiantes, recursos materiales necesarios, etc.). El 
tamaño del Club puede depender de varios aspectos, 
como el tipo de actividad o los espacios disponibles.     

•	 La autonomía y creatividad del profesorado es  
fundamental para el éxito de la actividad. 

•	 Varios/as docentes   pueden colaborar en el mismo Club 
desarrollando nuevas metodologías de enseñanza,  
cooperando y fortaleciendo los vínculos sociales. Por 
ejemplo, un o una docente que tiene dificultades para 
establecer una buena relación con los y las estudiantes, 
pero puede mejorar cuando trabaja con otra profesora 
que construye relaciones positivas con el alumnado. 

Supervisión y E valuación: 

•	 	La asistencia es el primer indicador de que un Club está 
funcionando bien. Si el alumnado sigue acudiendo a 
las sesiones, significa que quiere seguir participando. 

•	 	No se requieren pruebas de evaluación sumativa, 
ya que el Club no es obligatorio. Sin embargo, las  
autoevaluaciones del alumnado son importantes 
para conocer su progreso y para identificar en qué 
competencias se quiere trabajar. Las evaluaciones 
de los Clubes ayudan al profesorado a conocer      
qué y cómo se podrían mejorar las actividades. No se 
recomienda que la evaluación esté gestionada       por 
el equipo directivo, ya que esto podría hacer que el 
profesorado se sienta cohibido o           desmotivado.  

•	 Se recomienda ofrecer al alumnado la posibilidad de 
cambiar de un Club a otro tanto durante las primeras 
semanas o a lo largo del curso.      

•	 La finalización, modificación o fusión de Clubes suele 
ocurrir al finalizar el curso. Sin embargo, si el profe-
sorado considera que las actividades no están fun-
cionando, o si el alumnado no está      participando, se 
pueden realizar cambios durante el curso. Fusionar 
Clubes más populares con menos populares puede 
despertar nuevos intereses en el alumnado y puede 
ayudar al profesorado a colaborar, compartien-
do aprendizajes. Se debe animar al profesorado a  
compartir las lecciones aprendidas de curso a otro.      

•	 Al finalizar el curso, el profesorado puede modificar 
o recrear sus Clubes.  

2 3 4

Implementation:

•	 El alumnado tiende a elegir Clubes dirigidos por 
profesorado que conocen. Es importante que el 
alumnado      tenga la oportunidad de conocer  
todos los Clubs que se ofrecen. Es importante  
hacer presentaciones que expliquen las activi-
dades y los objetivos del Club, para ayudar a los 
y las estudiantes a elegir el adecuado para ellos/
as. La estrategia de difusión debe adaptarse a 
la estructura, la cultura y los recursos del centro  
educativo.      

Algunas sugerencias son:

- Que el profesorado presente su propio Club en 
cada clase o en varias clases al mismo tiempo.

- Difundir anuncios, avisos y otros materiales en 
tablones y otros lugares visibles.                

- Que el alumnado que participe  en un Club  
comparta sus experiencias con alumnado de  
diferentes clases y/o cursos. 

•	 La inscripción puede realizarse directamente con 
el profesorado responsable, a través del equipo  
directivo o por apuntándose online (por ejemplo, 
utilizando la plataforma de la escuela).

•	 	Es importante comprobar que el alumnado no esté 
inscrito en dos Clubes que se solapen.

•	 El límite de estudiantes que puede participar en 
cada club depende del horario y de la estructura 
del club.
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“Mantengo una buena relación con mi 
[profesor de arte] porque iba al Club.”“El Club es un alivio de la presión académica.”

“La forma en que trabajo en el club es completamente diferente a cómo  
trabajo en las clases normales […] En el Club se crea un ambiente familiar donde 

nos sentimos acogidos/as. Los y las estudiantes pueden sentarse donde quieran. 
Aprenden a gestionar el espacio, y mantenemos conversaciones informales. Me 
preguntan de todo y yo les respondo de todo. Oh, y en el Club tengo alumnado 

de quinto, sexto y séptimo grados, todos mezclados.”

Ejemplos y Casos de Estudio: 

Los Clubes según el alumnado: 

En el centro protagonista de este estudio de caso, el alumnado compartió sus opiniones sobre los Clubes en 
un grupo de discusión:  

Los clubes desde la perspectiva de los docentes: 

Los y las docentes compartieron sus opiniones en una entrevista: 

El origen de esta herramienta se sitúa en una escuela portuguesa ubicada en una zona urbana cerca de 
Oporto. El centro educativo está en uno de los contextos socioeconómicos más desfavorecidos del país,   con 
más del 50% de las familias recibiendo ayuda económica  del estado y con los padres y madres con un nivel 
educativo bajo  (la gran mayoría sin educación secundaria).

Los Clubes actuales incluyen actividades como el Club de Idiomas (CLIP), el Club de Deportes Escolares  
(incluyendo patinaje); el Club de Música; el Club de Ajedrez; el Club de Robótica; y el Club de Artes  
(incluyendo cerámica y actividades de expresión plástica), entre otros.

Ejemplos de descripción de Clubes: 

Título del 
Club Descripción del Club

Deporte  
Escolar  

(patinaje)

La misión de los Deportes Escolares es brindar acceso a actividades deport-
ivas de calidad de forma regular, promoviendo el éxito académico, estilos de 
vida saludables, y valores y principios propios de una ciudadanía activa.

Club de  
Ajedrez 

La escuela ofrece la oportunidad de aprender uno de los juegos más  
fascinantes       del mundo.

¿Por qué no vienes a aprender a jugar al ajedrez? 

El ajedrez es cultura. Este un juego existe desde hace miles de años en  
diferentes      culturas, tiene base matemática, estimula la atención, la  
concentración y el razonamiento lógico, una habilidad que te puede  
convertir en un/a campeón/a  en la escuela, y es un buen lugar para hacer 
amigos y amigas

Taller  de  
Origami

El Origami es un antiguo arte que se originó en la Corte Imperial Japonesa.  
Es una técnica que transforma el papel mediante el plegado, a través del 
movimiento de las manos, dando lugar a nuevas formas. 

El taller de Origami promueve experiencias prácticas de expresión artística y 
fomenta interacciones sociales positivas en el tiempo libre, contribuyendo a 
un ambiente escolar saludable.

“Normalmente, los Clubes son clases más divertidas, un momento para  
interactuar con el profesorado. “En el Club de Inglés aprendemos inglés, 
pero con juegos y actividades. Hacemos cosas que no haríamos en una 

clase normal. Por eso probablemente seguimos asistiendo.”
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Beneficios 

Los Clubes son recursos para conectar al alumnado con el contexto educativo, con el profesorado y con 
sus compañeros y compañeras, ayudándoles a sentirse parte de la comunidad educativa. También ayudan a 
que el profesorado se acerque al alumnado y comprenda mejor sus necesidades. Además, permiten al      pro-
fesorado descubrir nuevas metodologías de enseñanza, experimentar e innovar con libertad  y creatividad 
con los enfoques pedagógicos que conoce.      

Consejos para el Éxito:

Motivar al profesorado a conectar las necesidades del alumnado con sus fortalezas y  
conocimientos.

Apoyar al profesorado en la implementación de nuevas ideas y estrategias,  
concediéndoles libertad para explorar enfoques innovadores.      

Fomentar la participación del alumnado en los Clubes y promover la visibilidad de estos  
en el centro escolar.      

Prestar especial atención a la asistencia del alumnado a los Clubes y apoyar los esfuerzos 
de supervisión por parte del profesorado ya que esto puede ser clave para realizar  
cambios significativos y efectivos.

Animar al profesorado a compartir sus experiencias y proyectos con sus colegas para que 
todos y todas puedan desarrollar nuevas ideas.

Conclusiones :

Este recurso propone una estrategia estimulante para el profesorado y para la dirección de los centros  
educativos.  Los Clubes tienen el potencial de cambiar la percepción que tiene el alumnado del centro  
escolar y la manera en que interactúan con sus profesores y profesoras y con los iguales. Los clubes pueden  
fomentar el compromiso, el bienestar y el aprendizaje del alumnado, tanto en las actividades del Club como 
en las clases normales. Además, los Clubes pueden transformar la relación entre estudiantes y docentes,  
fortaleciendo los vínculos y promoviendo en ambos colectivos una percepción más positiva de la escuela.  
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