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Introduction

This toolkit, “Successful Learning Practices for All Children to Thrive,” is a practical resource that shows how 
to create successful learning environments in classrooms, schools, and communities. It helps teachers and 
school leaders build effective learning spaces that improve basic skills, support struggling students, and de-
velop children’s social and emotional skills. The toolkit is based on 20 case studies from 9 European countries, 
offering practical strategies that have worked in real schools.

These case studies come from primary and secondary schools across Europe that have  
successfully helped underachieving students and prevented early school leaving. The research was conduct-
ed in diverse schools across Portugal, Ireland, Finland, Denmark, Spain, Greece, Italy, the United Kingdom, and 
Malta. From these schools, we gathered concrete practices that improve both academic learning and so-
cial-emotional development.

The toolkit is organised around five key areas of successful learning environments:

Pedagogies

Introducción

Este kit de herramientas, “Prácticas educativas de éxito para un aprendizaje y desarrollo óptimo,” es 
un recurso práctico que muestra cómo crear entornos de aprendizaje de éxito en las aulas, las escuelas y 
las comunidades. Es un recurso que ayuda al profesorado y a los equipos directivos a construir espacios 
de aprendizaje efectivos que (a) mejoren las habilidades básicas, (b) apoyen a los estudiantes con difi-
cultades y (c) desarrollen las habilidades sociales y emocionales de todo el alumnado. Este kit está basa-
do en 20 estudios de caso de nueve países europeos, ofreciendo estrategias prácticas, informadas por la  
evidencia, que han funcionado en escuelas reales.

Estos estudios de caso provienen de escuelas de educación primaria y secundaria en toda Euro-
pa que han ayudado con éxito a estudiantes que necesitaban mejorar su rendimiento y así han logrado  
prevenir el abandono escolar temprano. La investigación se realizó en diversas escuelas de Portugal,  
Irlanda, Finlandia, Dinamarca, España, Grecia, Italia, Reino Unido y Malta. De estas escuelas, recopilamos 
prácticas concretas que mejoran tanto el aprendizaje académico como el desarrollo socioemocional.

El kit de herramientas está organizado en torno a cinco áreas clave que favorecen los entornos de  
aprendizaje de éxito:

Pedagogías Interacción entre profesorado y alumnado Colaboración entre pares

Colaboración escuela-familia- 
comunidad

Bienestar y apoyo

Muchas de las herramientas que se presentan aquí abordan más de un área. Por ejemplo, la herramienta 
“Grupos interactivos” fomenta el trabajo en equipo, conecta al estudiante con la comunidad, apoya el biene-
star y mejora el rendimiento académico. 

Otro aspecto importante es que las escuelas que logran un mayor éxito utilizan múltiples herramientas 
al mismo tiempo. Aunque cada herramienta puede ayudar por sí sola, los mejores resultados provienen de  
trabajar en las cinco áreas de manera conjunta. A la hora de escoger las herramientas más útiles para la  
mejora educativa en tu escuela, te recomendamos analizar vuestros puntos fuertes, así como vuestras áreas 
de mejora.

Encontrarás este kit de herramientas disponible a través de una plataforma en línea y en siete idiomas:  
español, portugués, inglés, finlandés, maltés, griego e italiano. Todas las herramientas han sido cuidadosa-
mente probadas y desarrolladas a través de la co-creación dialógica con casi 1000 participantes en el 
proyecto SCIREARLY, incluyendo personal escolar, estudiantes, familias y miembros de la comunidad.

Nuestro objetivo es proporcionar a docentes y comunidades las herramientas necesarias para que  
todos los niños y niñas mejoren y tengan éxito en la escuela. Al compartir prácticas exitosas de diferentes  
entornos de aprendizaje y ponerlas a disposición de manera accesible, estamos trabajando para crear es-
cuelas donde cualquier niño o niña sin distinción, encuentre las mejores condiciones para un aprendizaje y 
desarrollo óptimo.
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Glosario

Creemos que una sección de glosario es esencial en este kit de herramientas para proporcionar defini-
ciones claras de términos y conceptos clave, asegurando que todas las personas que lo utilicen, incluidos 
profesorado, equipos directivos, otros profesionales, responsables políticos y miembros de la comunidad, 
puedan comprender e implementar eficazmente estas prácticas educativas de éxito. Esta sección ayuda a 
resolver posibles dudas en los términos y conceptos utilizados y garantiza una comprensión coherente, facil-
itando así su aplicación para mejorar los resultados educativos de sus estudiantes.

Asegurar que la voz de todos sea valorada por igual y que todas las personas participantes tengan 
la oportunidad de contribuir al diálogo. Esto fomenta perspectivas diversas y garantiza que todas las 
voces sean escuchadas.

Reconocer y valorar los antecedentes culturales y las experiencias del alumnado, profesorado y otras 
personas adultas. Esto ayuda a crear un entorno de aprendizaje más inclusivo y comprensivo.

Las interacciones dialógicas entre estudiantes, entre profesorado y alumnado y con la comunidad 
están orientadas a transformar el contexto sociocultural y crear condiciones óptimas para el apren-
dizaje y desarrollo.

Co-construir significado y comprensión a través de diálogos entre estudiantes y docentes. Este pro-
ceso colaborativo profundiza la comprensión y la retención de la información.

Enseñanza y Aprendizaje Dialógicos
La enseñanza y el aprendizaje dialógico enfatizan el diálogo y las interacciones de calidad como elemen-

tos esenciales para lograr comprensión, aprendizaje y desarrollo. Un enfoque dialógico de la enseñanza y el 
aprendizaje busca crear un entorno donde todos los y las estudiantes, el profesorado y otras personas de la 
comunidad participen activamente en interacciones dialógicas significativas y respetuosas. Para ello, requi-
ere de algunos de los principios clave como:

Construir un sentido de comunidad y apoyo mutuo entre el alumnado y el profesorado. Este principio 
fomenta la colaboración y la responsabilidad colectiva en el aprendizaje.

Reconocer la importancia de las relaciones de calidad en el aprendizaje. Las prácticas exitosas crean 
un entorno de apoyo donde el alumnado y el profesorado se siente seguro, apoyado y con confianza 
para expresar sus emociones y experiencias.

Cuando una persona habla en un idioma mientras otra responde en otro.

Respetar y valorar las diferencias entre el alumnado y el profesorado. El diálogo debe celebrar la 
diversidad y utilizarla como un recurso para el aprendizaje.

Asegurar que el diálogo y el aprendizaje sean relevantes para las experiencias y contextos de la vida 
real de estudiantes y docentes. Esto hace que el aprendizaje sea más significativo y aplicable.

Clases especializadas donde conviven, por un lado, estudiantes que dominan el idioma oficial de la 
región, y por otro lado, estudiantes con otra lengua materna. En estas clases, se utiliza el translan-
guaging para ayudar a aprender el idioma del país anfitrión, con la intención de que los niños y niñas 
ingresen a la educación convencional a medida que adquieran competencia en el idioma.

Aprendizaje auténtico

Clases de recepción

Dimensión emocional

Translingüismo
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Apoyando las habilidades 
de aprendizaje de los  
y las estudiantes

Resumen:

Esta herramienta destaca la importancia de apoyar las habilidades de aprendizaje individuales 
y colaborativas del alumnado mientras aprenden diversos contenidos académicos específicos de 
la asignatura. Practicar estas habilidades, tanto de manera individual como en colaboración con 
alumnado de diversos orígenes es esencial, ya que su aprendizaje requiere una guía intencional 
por parte del maestro o maestra, así como una práctica, reflexión y retroalimentación constantes. 
Los principales objetivos son apoyar al alumnado para regular su propio aprendizaje, así como 
facilitar la enseñanza junto con sus compañeros y compañeras.

El apoyo incluye una variedad de actividades diferentes introducidas por el profesorado. Es  
importante debatir con el alumnado sobre la importancia de las habilidades de aprendizaje  
individuales y colaborativas y sus enfoques (emociones, cogniciones, comportamiento). Es  
fundamental enfatizar la importancia de centrar la atención, planificar y hacer seguimiento del 
aprendizaje, tanto de manera individual como en colaboración con otros y otras. El profesora-
do puede ofrecer apoyo al hablar sobre los objetivos de aprendizaje, al hacer seguimiento del  
progreso, al animar al alumnado a hablar sobre las estrategias y avances en el aprendizaje con 
otros compañeros y compañeras, evaluar los resultados del aprendizaje y proporcionar retroali-
mentación constante sobre el desarrollo de las habilidades de aprendizaje individuales y colabo-
rativas en el aula.

La justificación de esta herramienta educativa radica en que estas habilidades son esencia-
les para aprender nuevos conocimientos y habilidades, y son necesarias a lo largo de toda la  
trayectoria educativa, desde los primeros años hasta las etapas posteriores. Se ha  
demostrado que el dominio de las habilidades de aprendizaje individuales y colaborativas está  
asociado con un mayor sentido de pertenencia en la trayectoria educativa, así como con los 
resultados académicos, la autoeficacia en el estudio y el bienestar. Esta herramienta se dirige a 
alumnado de 7 a 11 años, pero también puede aplicarse a estudiantes de 3 a 18 años, dependien-
do del contexto, el currículo, los niveles de competencia y los objetivos. El profesorado y el equipo  
directivo son responsables de apoyar su aprendizaje. 
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Pasos de la aplicación:

1
Preparación:	

Currículo como punto de partida: Es esencial que el profesorado parta  del currículo para 
definir los objetivos de aprendizaje, los contenidos, los métodos de enseñanza y la evaluación. Es  
importante definir los objetivos de aprendizaje del alumnado tanto para la materia en cuestión 
como para las habilidades de aprender a aprender (definir objetivos, planificar el progreso, elegir 
las estrategias, monitorear el progreso y evaluar los resultados).

Plan detallado de la sesión: Es importante crear un plan de sesión y definir las diversas fases 
para su desarrollo. Se debe prestar especial atención tanto al aprendizaje de los contenidos 
específicos de la materia como al apoyo en el desarrollo de las habilidades de aprendizaje 
individuales y colaborativas. La estructuración del aprendizaje en estos dos aspectos, así como 
el uso de métodos de enseñanza y prácticas pedagógicas, deben planificarse cuidadosamente.

Necesidades individuales del alumnado: Es fundamental considerar las necesidades de  
aprendizaje individuales del alumnado para entender qué requieren en su desarrollo educativo. 
Para ello, es importante reflexionar sobre los conceptos que se emplearán en clase y proporcio-
nar una explicación detallada sobre las habilidades de aprendizaje a los y las estudiantes, tanto 
individuales como colaborativas.

Implantación:

Apoyo a las habilidades de aprendizaje individuales 
y colaborativas: El profesorado debe promover la  
adquisición de conocimientos del alumnado  
apoyandoles en el uso y desarrollo de habilidades de  
aprendizaje durante las clases. Algunas recomen-
daciones son: fomentar el trabajo en pareja,  
proporcionar instrucciones y cronogramas para el  
trabajo en equipo, animar a los y las estudiantes a  
negociar y planificar su trabajo conjuntamente,  
promover la resolución colaborativa de problemas, 
proporcionar todos los materiales y equipos necesari-
os para el alumnado, y estructurar y monitorear el pro-
greso del trabajo conjunto. 

Estrategias de compromiso: Fomentar que el  
alumnado negocie primero con sus compañeros y 
compañeras, reflexionen sobre posibles alternativas, 
si es necesario, y solo intervenir si surgen retos o prob-
lemas  entre el alumnado.

Monitoreo y evaluación:

Evaluación continua: El profesorado 
debe evaluar la efectividad de esta prác-
tica mediante interacciones constantes y 
evaluaciones regulares junto con los y las 
estudiantes.

Apoyo: Es esencial que el equipo  
docente esté  entusiasmado y motivado 
y se sienta comprometido con el trabajo 
que los y las estudiantes están realizan-
do, muestren su interés e implicación con 
su aprendizaje  y  proporcionen ayuda  
cuando sea necesario.     2 3
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Ejemplos y estudios de caso:

Esta herramienta se identifica a partir de dos estudios de caso en escuelas multiculturales  
finlandesas. Está alineada con el Currículo Nacional Básico de Educación Finlandesa (2014), que 
enfatiza el aprendizaje de competencias transversales a lo largo de la trayectoria educativa. 
La efectividad de este enfoque también se ha demostrado recientemente en los resultados más  
actuales de PISA (2022), donde los y las estudiantes finlandeses obtuvieron altos puntajes 
en pensamiento creativo. Para conseguir este rendimiento, los y las docentes cuentan con  
autonomía pedagógica y la responsabilidad de diseñar sus prácticas y herramientas en 
el aula, con el fin de alcanzar los objetivos establecidos. Las escuelas han estado operando 
exitosamente en su entorno durante casi 25 años, a pesar de la creciente diversidad de las  
necesidades del alumnado y sus  familias. Las razones de este éxito radican en el trabajo educa-
tivo persistente y visionario realizado en las escuelas desde el inicio, el liderazgo colaborativo y 
compartido en las escuelas, el compromiso con el bienestar de cada niño y niña y la adaptación 
del currículo a las necesidades de aprendizaje de los y las estudiantes. Algunos ejemplos extraí-
dos del estudio de caso son:     

Materiales de apoyo para el trabajo colaborativo de los y las estudiantes: El profesorado  
explica las fases del trabajo que se realizará durante la sesión, proporcionaron un cronograma 
general para el trabajo y entregaron hojas de tarea que incluían las actividades a completar 
en parejas. El profesorado utiliza imágenes informativas para demostrar las diversas fases del 
trabajo, las actividades (por ejemplo, negociaciones, hacer preguntas, turnarse, trabajar de 
manera pacífica, caminar por la escuela) y el equipo (por ejemplo, lápices de colores, lápices, 
borradores). 

Monitoreo: El profesorado hace seguimiento constante  del trabajo del alumnado y su  
progreso. Si aparecieran retos o desafíos durante el desarrollo de las tareas, el profesorado 
interviene y aclara las dudas. Esto se hace siempre de manera que los y las estudiantes inten-
tan primero resolver el desafío principalmente con su compañero o compañera. Los materiales 
incluyen apoyo para la adquisición de habilidades de aprendizaje individuales y colaborativas 
(definir objetivos, negociar y elegir estrategias, monitorear el progreso, evaluar los resultados). 
Se reparten las hojas de tarea a los estudiantes para que puedan mantenerse orientados a lo 
largo de actividades de la clase.

Apoyo y ánimo: El profesorado se siente motivado y comprometido,  mostrando su  
constante interés y entusiasmo por el progreso del alumnado en el trabajo con sus compañeros y  
compañeras. 

Ventajas:

Centrarse en mejorar las habilidades de aprendizaje individuales y colaborativas de los y las   
estudiantes probablemente aumentará su aprendizaje, logros académicos, bienestar y compro-
miso escolar. El profesorado enfatiza que el aprendizaje de estas habilidades es esencial para  
el desarrollo actual y futuro del alumnado y son clave en contextos escolares multiculturales y  
diversos.

Recursos adicionales:

Puedes encontrar recursos adicionales para apoyar la implementación y el aprendizaje continuo 
en los siguientes enlaces:

https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/perusopetuksen_opetussuunnitelman_
perusteet_2014.pdf
https://www.oph.fi/en/statistics-and-publications/publications/new-national-core-curric-
ulum-basic-education-focus-school

A continuación, se presenta un ejemplo práctico de un plan de sesión que demuestra cómo  
integrar la herramienta descrita anteriormente en el contexto de los Estudios Ambientales.

Claves para el éxito:
Fomentar que el profesorado comparta sus ideas y materiales sobre cómo apoyar al alumnado     

en el desarrollo de sus habilidades de aprendizaje individuales y colaborativas.

Motivar al profesorado a discutir los desafíos de apoyar el aprendizaje de estas habilidades en 
aulas multiculturales y cómo los han resuelto.

Implicar a las familias en debates sobre la importancia de apoyar el aprendizaje de las  
habilidades individuales y colaborativas. Explicar cómo se abordan estas habilidades en el  
currículo y su relevancia para el aprendizaje y desarrollo futuro de los y las estudiantes a lo largo 
de su trayectoria educativa. Hacer una lluvia de ideas juntos sobre cómo apoyar el aprendizaje de 
estas habilidades en el alumnado  de manera conjunta.

https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/perusopetuksen_opetussuunnitelman_perusteet_2014.pdf
https://www.oph.fi/sites/default/files/documents/perusopetuksen_opetussuunnitelman_perusteet_2014.pdf
https://www.oph.fi/en/statistics-and-publications/publications/new-national-core-curriculum-basic-education-focus-school
https://www.oph.fi/en/statistics-and-publications/publications/new-national-core-curriculum-basic-education-focus-school
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Título de la sesión Educación Ambiental: Identificación de animales 
domésticos.

Grupo objetivo
Estudiantes de 7-8 años, con diferentes niveles de comprensión del  
idioma local, diversas lenguas maternas, diferentes niveles  
socioeconómicos y variabilidad en los países de procedencia.                    

Finalidad

Aprender a identificar los animales domésticos:

•	 Practicar la orientación con las fotografías dentro de la escuela.

•	 Aprender a trabajar colaborativamente con un compañero o  
compañera: planificar el trabajo conjunto, ejecutarlo, compartir 
tareas y responsabilidades y reflexionar sobre el aprendizaje con 
los y las compañeras y el maestro o maestra.

Objetivos de la sesión

Motivar a los y las estudiantes a aprender a identificar los animales 
junto con sus compañeros y compañeras, fomentar el entusiasmo a 
través del aprendizaje lúdico, mejorar las habilidades de aprendiza-
je individuales y colaborativas, y mantener el interés por los estudios 
ambientales.

Duración 1 sesión (75 minutos)

Temas (e.j.) Estudios Ambientales

Preparación

•	 Familiarizarse cuidadosamente con el currículo. Definir los  
objetivos de aprendizaje para la materia y para las habilidades 
de aprendizaje individuales y colaborativas.

•	 Considerar las necesidades de apoyo individuales de los y las  
estudiantes en el aula.

Recursos requeridos

•	 Instrucciones para el trabajo en pareja de los y las estudiantes: 
fases y cronogramas, imágenes de apoyo para resaltar las fases 
clave del trabajo.

•	 Hoja de tareas para el trabajo en pareja del alumnado.

•	 Fotografías de los diferentes lugares y ubicaciones detalladas 
dentro de la escuela.

•	 Fotografías de los animales (domésticos).

Título de la sesión Educación Ambiental: Identificación de animales 
domésticos.

Ejercicios de  
aprendizaje

•	 Motivar a los estudiantes para aprender a identificar los animales 
(domésticos) y orientarse.

•	 Discutir explícitamente los objetivos de aprendizaje de la  
sesión con los y las estudiantes, explicando especialmente por qué 
es importante aprender habilidades de aprendizaje  
individuales y colaborativas. Escuchar las perspectivas de los  
y las estudiantes.

•	 Proporcionar instrucciones para el trabajo a realizar en  
parejas: fases del trabajo, cronograma, detalles de la tarea en la 
hoja de asignación. Explicar cómo funciona la orientación  
dentro de la escuela y cómo los y las estudiantes pueden  
encontrar e identificar los animales.

•	 Permitir que el alumnado elija sus parejas para el trabajo o  
asignar las parejas por adelantado si esto es razonable.

•	 Monitorear el progreso del trabajo en parejas de los y las  
estudiantes, estando disponible para ayudarlos en todo momento.

•	 Discutir el progreso del trabajo con el alumnado, evaluar los  
resultados del trabajo y el logro de los objetivos de aprendizaje.

Lectura adicional (Si corresponde)

Conclusiones:

Esta herramienta ofrece un modelo para apoyar el desarrollo de las habilidades de aprendizaje  
individuales y colaborativas de los y las estudiantes en aulas multiculturales y diversas. La herramienta 
resalta la importancia de integrar el aprendizaje de estas habilidades con las clases específicas de la  
materia, utilizando métodos de enseñanza atractivos para alcanzar los objetivos de aprendizaje. Subraya 
el papel activo del alumnado en su propio aprendizaje, tanto individualmente como con sus compañeros y 
compañeras, así como el papel crucial de los maestros y maestras en apoyar y estructurar el aprendizaje . 
Se anima al equipo de profesionales a adaptar esta herramienta a su propio contexto, teniendo en cuenta 
los requisitos del currículo local y las necesidades individuales de sus estudiantes en el aula.
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